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'ﬂ merugikan karena berita dun / atau program tertenty dalam
stau media sosial / internet

uWHMMMW'WM!M
(HP) atan media sosial / internet

. Takut dipersalabkan karens melanggar sdat
mmw-—mmmmm«mm

h”m diri dan terlanjur melakukan sesuatu perbuatan
yang salsh, stsu melanggar nilai-nilai moral, atau adat

mmmwh-ﬂd:-im

__' . Mengalami persoslan karena berbeds pendapat  tentang aturan dalam adat

m“mﬂ-ﬂuﬁuﬂn

_ Khawatir kondim badan terkena guna- guna

. Khawatir menderita peayakit keturunan

MM!“

"lehl-aﬂlwmmtmmm
ot dengan orang tua atau anggots keluarga tentang sesuaty

) “ kurang “mmH_ﬁMMM




& ah-masalah
engga‘;’nbarkan keseluruhan masa
........ a

yang  Anda tapdg;

1tu benar-benar

lah yang Anda hadapi sekarang 7

........ Ya
........ Tidak
Kalau *Ya”, kepada siapa? Yaitu kepada :

Tuliskanlah jawaban Anda di bagian yang tersedia pada lembar jawaban,

SELESAI

P e T



di -r'j-. gguﬁ.lﬁh

. disukai oleh orang tua atau keluarga

= R ]l i-]
y.:rpaksfl melanjutkan pelajar?

menambah wawasat, pengetahuan, ataupun

r waktu untuk
roleh kemanfaatan yans cukup dengan memasuki sekolah yans
: Sy
e - 13




231.
232,
233,
234,
235.

236.

237.
238.
239.
240.

24].
242.
243,
244.

245.

246.
247.
248,

249.

250.

251.
252.
253.

254,

255.

Merasa kesepian dan/atau takut ditinggal sendiri
Sering bertingkah laku, bertindak, atau bersikap kckalmk-kanakan
Rendah atau kurang percaya diri

Kurang terbuka terhadap orang lain

Sering membesar-besarkan sesuatu yang sebenarnya tidak perlu

Khawatir istri atau suami mempunyai perhatian kepada pria gtz Wanita {4,
atau khawatir dikhianati suami/istri ~
Memilih jodoh yang tidak direstui keluarga

Mengalami masalah karena kawin paksa

Khawatir akan kemampuan dalam membahagiakan istri/suami dan anak-anak

Bermasalah dalam hubungan dengan mertua atau kerabat suami/istri

Berkata dusta dan/atau berbuat tidak Jujur untuk tujuan-tujuan tertenty, seperti
membohongi teman, berlaku curang dalam suatu tindakan

Kurang mengetahui hal-hal yang menurut orang lain dianggap baik atau buruk,
benar atau salah

Tidak dapat mengambil keputusan tentang sesuatu karena kurang memahami
baik buruknya, benar atau salahnya

Merasa terganggu oleh kesalahan atau keburukan orang lain

Tidak mengetahui cara-cara yang tepat untuk mengatakan kepada orang luin
tentang sesuatu yang baik atau buruk, benar atau salah

Kurang harmonis dalam hubungan seksual sebagai suami/istri

Berfikir untuk kawin lagi

Mengalami masalah karena amat rindu kepada istri/suami dan/atau anak-anak
karena jarang berjumpa

Kecewa terhadap perkembangan diri dan tingkah laku pasangan atau calon
pasangan hidup

Khawatir menjadi “perawan tua” atau “bujang lapuk”

Terlibat NARKOBA / NAPZA
Tidak menyukai sesuatu yang dikatakan/dirasakan orang lain

Sering membantah dan dikatakan sombong
Mudah tersinggung atau sakit hati dalam berhubungan dengan orang lain

Kurang percaya kepada orang lain
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2 m_mdipﬂ'oleh dan sumber-sumbernya tidak menentu
- akan kondisi keuangan orang tua atau orang yang menjadi sumber

r jangan-jangan harus menjual atau menggadaikan harta keluarga
i masalah karena keuangan dikendalikan oleh orang lain

4 masalah karena adanya anggota keluarga yang tidak seagama
Belum menjalankan ibadah agama sebagaimana diharapkan

& ,pmkut, pemalu, dan/atau mudah menjadi bingung
eras kepala atau sukar mengubah pendapat sendiri meskipun kata orang lain
apat itu salah

:Tihli mencoba sesuatu yang baru

t - Kecewa atau gagal dalam hubungan dengan pria/wanita yang disenangi

: wmmmsmmmmjm cinta, dan/atau rindu
kepada wanita/pria yang disenangi

- sabelah tangan dengan kawan akrab, atau pacar, atau wanita/pria

Mengalami masalah karena membanding-bandingkan kondisi keuangan
diri dmgnnkandls:kmangan orang atau keluarga lain
esulit ,___.dalmnmmdapatknnpanghamlanseadm
lain menganggap pelit dan/atau tidak mau membantu kawan atau
: yang sedang mengalaml kesulitan keuangan



181, Mengalami masalah karena torlal,, berhemat dan/atay Ingin menabung

182, Kekurangan dalam keuangan menyehubkag Pengembangan djrj terhambay
18, Keadaan llmnnmifhaunpn sehari-hari terasa sulit
184, Sangat menginginkan sesyan, Yang secara ekonomi

/Kevangan tidak terjan gk ai
185, Mengalami masalah kareny ingin berpenghasi lan ¢

endir

186, Khawatir MY merasy ketakutan

akan  akibat perbuatan melangiar
kaidah-kaidah agama

187,

188, Kurang taat dan/atay kurang khusuk dalam menjalankan ibadah agama

189, Mengalami masalah karena memiliki pandangan dan/atau sikap keagamaan
yang cenderung fanatik atay berprasangka

190, Meragukan manfaat ibadah dan/atau upacara keagamaan

191, Tidak mengetabui cars menggunakan waktu senggang

sarana, levisi, buku-buku bacaan, dan
. Kekurangan seperti biaya, kendaraan, te
Al lain-lain untuk memanfaatkan waktu senggang

ah karena cara melaksanakan kegiatan atau acara yang
= hmuMmt:ﬁu ::l‘:mmmmukm waktu senggang

waktu senggang karena tidak
194, Mengalami masalsh dalam menggunakan i mmsik. olabrags. menari dac
memiliki keterampilan tertentu, seperti bermai

sebagainya

196.  Merasa hidup ini kurang berarti
197.  Sering gagal dan/atau mudah patah semangat
198,  Cemas atau khawatir menghadaoi sesuatu yang baru

w’-mm3 h karena ing mempunyai pacar atau segera menikah
dala nen mm kﬂlumm lain, atau pacar, atau calon

B e




ni keadaan ekonori /keuangan yang semakin sulit
mﬂdﬂhwm&m gin memperoleh pendapatan yang lebih besar

i masalah karena kurang mampu berhemat baik untuk keperl

\ri maupun keperluan pelajaran u

tidak mampu merencanakan masa depan karena keuangan tidak

galami masalah untuk pergi ke tempat peribadatan
fempunyai pandangan dan/atau kebiasaan yang tidak sesuai dengan
5L aidah-kaidah agama
Tidak mampu melaksanakan tuntutan keagamaan dan/atau khawatir tidak
‘mampu malginndan larangan yang telah ditentukan agama
urang menyukai pembicaraan tentang agama

‘Mengalami masalah karena kekurangan waktu senggang, seperti waktu
istirahat, waktu luang di rumah, waktu libur untuk bersikap santai dan/atau
‘melakukan kegiatan yang mcnymangkan atau rekreasi

Tidak diperkenankan atau kurang bebas dalam menggunakan waktu senggang
b masalah untuk mengikuti acara-acara gembira dan santai bersama

a0 yai kawan akrab untuk bersama-sama mengisi waktu senggang

Meng mmﬂs&l ah karena memikirkan atau membayangkan kesempatan
ta berlibur di tempat yang jauh, indah, tenang, dan menyenangkan

oboh atau kurang hati-hati
g murung, perasaan tidak menentu
alami masalah karena terlampau hati-hati
\g serius mengahadapi sesuafu yang penting

‘kan tentang seks, percintaan, dan perkawinan
likan dorongan seksual
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021
022
023
024

025

026
027
028
029
030

031
032
033
034

035

036
037
038
039
040

041
042

Dituntut untuk segera bekerja

Sulit mencan atau memilih pekerjaan yang coco).

Mengalami masalah karena sedang tidak bekerja/ mengang ey,
Mengalami ketidakstabilan pilihan masa depan, apakap berhens; ];.L.kerju at

pensiun
Pekerjaan yang dijabat sekarang tidak cocok dengan hﬂkﬂb‘rm'nt
d

keinginan

diay

Merasa tertekan oleh keadaan masyarakat yang selalu berubap,
Khawatir menjadi korban dari keadaan masyarakat yang tidak aman
Mengalami hambatan untuk ikut serta dalam kegiatan kemasyarakayy,
Diperlakukan tidak adil oleh anggota masyarakat

Merasa dirugikan oleh keadaan atau aturan tertenty di masyarakat

Kecanduan menikmati acara atau program tertentu melaluj handphone (1p ).

laptop atau media sosial sehingga banyak kehilangan wakty
Terkena pengaruh merugikan atas tayangan atau Program tertentu dajam
handphone (HP), laptop atau media social

Terdorong menyampaikan ucapan kebencian dan / atay kebohongan melalyj

handphone (HP) atau media sosial

Fungsi dan/atau kondisi kesehatan mata kurang baik
Gangguan usus bunty

Fungsi dan/atau kondis; kesehatan hidung kurang baik

Kondisi kesehatan kerongkongan kurang baik, misalnya serak

Fungsi anggota badan sering terganggu, misalnya kurang bisa digerakkan

Keluarga banyak mengeluh tentang keadaan serba kekurangan
Mengkhawatirkan keadaan orang tua atau angpota keluarga Jain yang
bertempat tinggal jauh

Bermaralah karena anggota keluarga ada yang kawin Jagj

Khawatir tidak m m -
anggota keluarga Ia;'.:pu Fmembi tuntutan atay harapan orang tua atau

Mmba. : y e - S e =
" “MDayangkan dan berpikir-pikir Seandainya menjad; anak atau anggota dar

%




046
047
048
049
050

051
052
053
054
055

056

057
058
059
060
061
062
063

064
065

066

067
068
069
070

071
072
073

074

075

Ingin pindah pekerjaan
Mengalami masalah dengan kenaikan pangkat

Khawatir dengan masa pensiun
Mengalami ketidakstabilan dalam pelaksanaan pekerjaan sehari-hari

Kalah bersaing dalam mencari dan mendapatkan pekerjaan

Kurang pandai memimpin
Sangat tidak menyukai atau membenci seseorang
Mempunyai kebiasaan yang mengganggu atau tidak disukai oleh orang lain

Rapuh dalam berteman
Merasa tidak dianggap penting, diremehkan, atau dikecam oleh orang lain

Mengalami masalah dengan orang lain karena kurang peduli terhadap din
sendiri

Canggung dan/atau tidak lancar berkomunikasi dengan orang lain

Merasa tidak lincah, kaku, atau kurang luwes dalam bergaul

Kurang mengetahui tentang tata krama pergaulan

Kurang percaya diri sehingga mudah dipengaruhi orang lain

Kondisi kesehatan kulit sering terganggu
Gagap dalam berbicara

Kepala sering pusing
Kondisi kesehatan telingan kurang baik
Kurang mampu berolahraga karena kondisi jasmani yang kurang baik

Kurang mendapat perhatian dan pengertian dari orang tua dan/atau anggota

keluarga
Mengalami kesulitan dengan bapak atau ibu mertua

Diperlakukan tidak adil oleh orang tua atau anggota keluarga lainnya
Khawatir akan terjadinya pertentangan atau percecokan dalam keluarga

Hubungan dengan orang tua atau anggota keluarga kurang hangat, kurang
harmonis, dan/atau kurang menggembirakan

Kurang mampu memikirkan dan memilih pekerjaan yang akan dijabat

Belum mengetahui bakat diri sendiri untuk jabatan/pekerjaan apa

Kurang memiliki pengetahuan yang luas tentang lapangan pekerjaan dan
seluk beluk jenis-jenis pekerjaan '

Ingin memperoleh bantuan dalam mendapatkan pekerjaan sambilan

iﬁm ; yang dijabat sekarang memberikan penghasilan yang tidak
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